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Hygiënecyclus  
Een proces zorgt voor veiligheid

•	� Centrale reiniging en desin-
fectie van alle aangeleverde 
containers, instrumenten, enz.

•	� Steriliseren

•	� Opslag/retourtransport naar de  
zorgafdeling

• �	� Inzameling van besmette 
instrumenten en containers

•	� Inzameling van gebruikte en 
besmette zorghulpmiddelen, 
bijvoorbeeld bedpannen, 
urineflessen, toiletemmers, 
waskommen en bloemenvazen

•	� Reinigen van bepaalde 
besmette onderdelen in 
desinfectiemiddel

•	� Plaatsing van afzonderlijke 
instrumenten en onderdelen 
in zeefkorf, vervolgens 
reinigen, desinfecteren en 
drogen

•	� Zorghulpmiddelen legen, 
reinigen, desinfecteren en 
drogen in een gesloten 
proces

•	� Opslag van de gereinigde 
en gedesinfecteerde 
zorghulpmiddelen tot 
hergebruik

•	� Opslag van de gereinigde 
en gesteriliseerde 
onderdelen tot hergebruik

Patiënten-
kamer

Schone  
spoelruimte

Vuile  
spoelruimte

Legenda:
Kleine hygiënecyclus Grote hygiënecyclus

Transportroute van gereinigde en gedesinfecteerde 
onderdelen naar centrale sterilisatie/
reinigingscentrum

Transportroute van gereinigde en gedesinfecteerde/
gesteriliseerde onderdelen naar zorgafdeling/
tussenopslag
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4Transportroute besmette onderdelen naar vuile 
spoelruimte

Transportroute van gereinigde en gedesinfecteerde 
onderdelen naar tussenopslag

Transportroute van gedesinfecteerde/gesteriliseerde 
onderdelen naar patiëntenkamer/hergebruik

1

2

3

HY
GIENE

m

ade by MEIK
O

Reinigingscentrum
centrale sterilisatie

S
ch

on
e 

ka
nt

Vu
ile

 k
an

t


